
លទ្ធផលនៃជម្ង ឺកូវដី មាៃភាពស្រកច ុះ … គម្ស្មាងម្បើកសាលាម្ ៀៃម្ៅតែបៃតម្្វើ 

ជស្មាបជូៃរហគម្ៃស៍ាលាម្ ៀៃ ឡងប ចី 

ម្ៅម្ពលលទ្ធផលនៃជម្ង ឺកូវដី-១៩ ទ្ទ្លួកា ស្រកច ុះម្ៅតាម្ ឡូរ ត  ៃម្ជម្ឡរ ម្ោៃ្ី គឺស្ករួង ប ់ ំឌីស្ររទីគ ឡងប ចី បៃតម្ វ្ើកា ម្ ៀប
ជាគម្ស្មាងរស្មាបប់ញ្ជូ ៃរិរសបៃតិចម្តងៗម្ោយស្ែឡបចូ់លម្ ៀៃម្ៅតាម្ថ្នា កវ់ញិ ។ 

លទ្ធផលតកតស្បនៃជម្ង ឺកូវដី កា ងរប្តត ហ៍ម្ៃុះម្ៅតាម្ ឡូរ ត  ៃម្ជម្ឡរ ម្ោៃ្ី គឺមាៃកស្ម្ែិឆ្លងជា 31.7 កា ងចំម្ោម្ម្ៃ រស 100,000 

នាក ់តដលបង្ហា ញភាពស្រកច ុះម្ស្ចើៃោរ់ ម្បើម្ស្បៀបម្្ៀបម្ៅជាម្យួម្ពល បី រប្តត ហ៍កៃលងម្ក តដលម្ៅម្ពលម្នាុះ គឺមាៃកស្ម្ែិឆ្លងជា 
100 កា ងចំម្ោម្ម្ៃ រស 100,000 នាក ់។  មាៃកា តចកផតល់ជាបតៃែម្ ំពីកា ចាកថ់្នា  ំវ៉ា ករ់ ីៃ ម្លើកដំបូងម្ៅកាៃស់្គូបម្ស្ងៀៃចំៃៃួ 400 

នាកម់្ៅកា ងរប្តត ហ៍ម្ៃុះ តដលបូកទងំ រ់ម្ៅមាៃចំៃៃួស្បតហល 2,000 នាកជ់ាស្គូបម្ស្ងៀៃ ៃិង ប គគលិកម្ផសងៗស្បចាសំ្ករួង ប ់ ំ
LBUSD តដលប្តៃោែម់្ពលជបួផ្ទទ ល់រស្មាបទ់្ទ្លួកា ចាកថ់្នា តំាងំពី នងងទី្25 តែម្ករា កៃលងម្ក ។  រស្មាបរ់ ែភាពម្ៅកា ង                  
រហគម្ៃ ៍បរ់ម្យើង គឺម្ៃុះជាពែម៍ាៃម្យួដល៏អ ។ 

ម្ៅម្ពលជាម្យួគ្នា ម្ៃុះ គឺមាៃកា ម្ ៀបចំកម្មវ ិ្ ីហវឹកហវឺៃជាបតៃែម្រតី ំពីរ ែភាព ៃិង រ វែែិភាពរស្មាបផ់តល់ម្ៅកាៃន់ាយកដឹកនាសំាលា
ម្ ៀៃ ។  ទូ្ទងំតែក ម្ភៈ ស្ករួង ប ់ ំឌីស្ររទីគ ៃឹងម្ វ្ើបៃត ំពីកា រាយផាយពែម៍ាៃងមីៗ តដលរាបប់ញ្ចូ លទងំកា ចាក ់វមិ្ដ ូ ផងរស្មាប់
បង្ហា ញកា ម្ ៀបចំម្ៅតាម្ថ្នា កម់្ ៀៃជាលកខណៈបំតបកដាចពី់គ្នា  ៃិង  វីម្ផសងៗម្ទ្ៀែរស្មាបក់ា ពា រ ែភាព ។  ម្បើកម្ម្ើលគំ ូម្ៅទី្ម្ៃុះ ។ 

កាលពីនងងទី្14 តែ ា្ូ កៃលងម្ក ស្ករួង ប ់ ំLBUSD ប្តៃស្បការជាសាធា ណៈ ំពីនងងតែស្ែូវម្ស្បើរស្មាបម់្បើកសាលាម្ ៀៃម្ឡើងវញិ ម្ដាយ
រំោងម្លើកស្ម្ែិស្រកច ុះពីលទ្ធផលនៃជម្ង ឺកូវដី ម្ៅកា ងរហគម្ៃ ៍។  ម្រចកដីរងឃមឹ្ គឺចាបម់្ផតើម្ម្បើកសាលាម្ ៀៃម្ឡើងវញិជាបៃតិចម្តងៗ
រស្មាបទ់្ទ្លួរិរសថ្នា កប់ឋម្រិកាម្ៅនងងទី្1 តែម្និា ៃិង នងងទី្12 តែម្ម្សា ជានងងតែម្ស្បើជំៃរួ ម្បើចាបំ្តច ់ម្ដាយម្ោងស្របតាម្លទ្ធ
ផលទកទ់្ងតផាករ ែភាព ។  តាងំពីនងងទី្14 តែម្ករា កៃលងម្ក ស្ករួងរ ោភបិ្តលស្បចា ំដធ កាលីហវ័ ញ៉ា  ប្តៃម្ វ្ើកា តកតស្បកបួៃតណនាំ
រស្មាបោ់ចម្បើកសាលាបឋម្រិកាម្ឡើងវញិប្តៃ ម្ៅម្ពលមាៃកស្ម្ែិឆ្លងធាល កម់្ស្កាម្ 25 កា ងចំម្ោម្ម្ៃ រស 100,000 នាក ់។  ម្បើលទ្ធ
ផលទកទ់្ងតផាករ ែភាពរពវនងងម្ៃុះម្ៅតែមាៃជាបៃត  ៃិង ម្បើកា តចងែស្មូ្វម្កពី  ដធ គ្នម ៃ វីតកតស្ប គឺសាលាបឋម្រិកាៃឹងោចម្បើកទវ  
ម្ឡើងវញិប្តៃកា ងម្ពលឆាប់ៗ ម្ៃុះម្ៅតាម្ ឡូរ ត  ៃម្ជម្ឡរ ម្ោៃ្ី ។ 

កា ងកិចចស្បជ ំគណៈកម្មកា នាយកតផាករិកា្ិកា ម្ៅនងងទី្17 តែក ម្ភៈ គឺប គគលិកសាលាម្ ៀៃៃឹងម្លើកបង្ហា ញជា ៃ សារៃរ៍ស្មាបក់ា 
ម្បើកសាលាម្ ៀៃបៃតិចម្តងៗម្ឡើងវញិ ។ 

ម្ែើរិរសម្ៅតាម្កស្ម្ែិថ្នា កទ់ងំ រ់ៃឹងស្ែឡបចូ់លម្ ៀៃវញិកា ងម្ពលជាម្យួគ្នា  តម្ៃម្ទ្?                                                                                 
ម្ៃិតម្ៃម្ទ្ ។  ម្ដាយមូ្លម្ហែ ថ្ន កា ម្ស្បើចាបត់ចងែស្មូ្វម្ៅតាម្សាលាបឋម្រិកា ៃិង សាលាកស្ម្ែិថ្នា កែ់ពរ់រស្មាបទ់្ទ្លួរិរស
ចូលម្ ៀៃវញិមាៃភាពែ រពីគ្នា  គឺស្ករួង ប ់ ំឌីស្ររទីគ មាៃគម្ស្មាងម្បើកសាលាបឋម្រិកាជាម្ ៃរិៃ ម្ហើយម្ៅម្ពលលទ្ធផលនៃជម្ងកឺាៃ ់
តែស្រកច ុះ គឺម្យើងៃឹងម្បើកសាលាម្ឡើងវញិរស្មាបទ់្ទ្លួរិរសម្ ៀៃកស្ម្ែិថ្នា កែ់ពរ់ - ម្្យម្រិកា ៃិង វទិ្ាល័យ ។ 

ម្ែើរិរសៃឹងចូលម្ ៀៃម្ពញនងង តម្ៃម្ទ្ ម្បើស្កមុ្ស្គសួា ម្ស្ជើរម្ ើរយកកា បង្ហា ែម់្ៅតាម្ថ្នា ក?់                                                           
ម្ៃិតម្ៃម្ទ្ ។  ចំម្ពាុះរិរសម្ ៀៃកស្ម្ែិថ្នា កប់ឋម្រិកា តដលស្កុម្ស្គួសា  បរ់ែលួៃប្តៃម្ស្ជើរម្ ើរយកកា បង្ហា ែម់្ៅតាម្ថ្នា ក ់គឺពកួម្គៃឹង
ចំោយម្ពលម្ ៀៃចំៃៃួ 2.5 ម្មា៉ា ងកា ងម្យួនងង ។  ម្ពលម្ៅរល់ទងំប៉ា នាម ៃ គឺៃឹងចំោយម្ៅតាម្ផទុះ ឬ កតៃលងទ្ទ្លួម្ផញើម្កមងរស្មាប់
បំម្ពញកិចចកា ស្បចានំងង តដលស្គូបម្ស្ងៀៃដាកម់្ោយម្ វ្ើតាម្ ។ 

https://www.youtube.com/watch?v=Q7MysqKZp7I&feature=youtu.be


ម្ែើៃឹងមាៃកា តចងែស្ម្វូម្ោយស្គបូម្ស្ងៀៃ ៃិង រិរសទ្ទ្លួកា ចាកថ់្នា  ំតម្ៃម្ទ្ ម្ៅម្ពលស្ែឡបចូ់លម្ ៀៃម្ឡើងវញិ?                                      
គ្នម ៃកា តចងែស្មូ្វ វីម្ទ្រស្មាបម់្ោយប គគលិកទ្ទ្លួកា ចាកថ់្នា  ំម្ ៃៃឹងដល់ម្ពលស្ែឡបម់្ វ្ើកា ម្ៅតាម្សាលាម្ ៀៃម្ឡើងវញិ ។  ប៉ា តៃត 
ស្ករួង ប ់ ំLBUSD ម្ៅតែបៃតរហកា ណ៍ជាម្យួស្ករួងរ ោភបិ្តល ឡងប ចី ម្ដើម្បផីតល់ជាកា ចាកថ់្នា មំ្ៅកាៃប់ គគលិកទងំ រ់ តដល
មាៃបំណងទ្ទ្លួកា ចាកថ់្នា  ំ។  គ្នម ៃកា ទ្ទ្លួយល់ស្ពម្ វីម្ទ្ម្កម្លើកា ចាកថ់្នម រំស្មាបរិ់រស ម្មាល ុះម្ហើយ គឺគ្នម ៃកា តចងែស្មូ្វម្កពី ដធ
ទល់តែម្សាុះរស្មាបទ់ម្ទ ម្ោយរិរសចាកថ់្នា  ំ។ 

ម្ែើប គគលិកសាលាម្ ៀៃ ៃិង រិរសៃឹងស្ែូវប្តៃទ្ទ្លួកា តចងែស្ម្វូ តម្ៃម្ទ្ រស្មាបម់្ វ្ើ តែរត កូវដី ម្ៅម្ពលសាលាម្ ៀៃម្បើកម្ឡើងវញិ?      
ម្បើ ឡូរ ត  ៃម្ជម្ឡរ ម្ោៃ្ី ម្ៅតែរែិែកា ងជាៃថ់្នា កជ់ាពណ៍ សាវ យ (purple tier) ឬ ជាៃថ់្នា កជ់ាកស្ម្ែិែឹងបំផ ែ (Tier I) គឺប គគលិក 
ៃិង រិរសទងំ រ់ តដលស្ែឡបចូ់លសាលាម្ ៀៃម្ឡើងវញិ ៃឹងស្ែូវប្តៃទ្ទ្លួកា តចងែស្មូ្វស្បចារំប្តត ហ៍ម្ោយម្ វ្ើ តែរត តាម្ យៈែា 
ស្ចម្ ុះ ៃិង ពិៃិែយរញ្ញា ម្រាគម្ផសងៗ តដលម្ៃិបង្ហា ញ ម្ៅតាម្សាលាម្ ៀៃ ។  ម្ៃុះមាៃៃយ័ថ្ន ងវីែបែិតែរិរស ៃិង ប គគលិកម្ៃិបង្ហា ញ
រញ្ញា ម្រាគ កូវដី ជាពិែតម្ៃ កព៏កួម្គម្ៅតែទ្ទ្លួកា ម្ វ្ើ តែរត រស្មាបជ់ាគម្ស្មាងកា ពា បតៃែម្ម្កម្លើរ វែែិភាព ។  Anterior nasal គឺ
រំម្ៅម្កម្លើតផាកោងម្ ែនៃស្ចម្ ុះ ។  កា ែា ស្ចម្ ុះ ម្បៀបម្ៃុះម្ៃិរូវជាពិប្តកម្ វ្ើដូចកា ម្ វ្ើ តែរត ម្ា៉ាងម្ផសងម្ទ្ៀែ តដល  កចូលកាៃត់ែ
ម្ស្ៅដល់ពាកក់ោត ល ឬ តផាកោងម្ស្កាយនៃស្ចម្ ុះ ។  បនាទ បពី់ ឡូរ ត  ៃម្ជម្ឡរ ម្ោៃ្ី ធាល កច់ ុះម្ៅកាៃជ់ាៃថ់្នា កម់ាៃភាពកាៃត់ែ្ូ 
ម្ៅ គឺកា ពិៃិែយរញ្ញា ម្រាគម្ផសងៗ តដលម្ៃិបង្ហា ញ ស្បតហលជាៃឹងបៃែយម្ វ្ើ ឬ ឈបម់្ វ្ើជាបៃតម្ៅម្ទ្ៀែ ។  កា ម្ ៀបរាបក់ាៃត់ែចារ់
ទកទ់្ងម្កម្លើស្បម្ភទ្នៃកា ម្ វ្ើ តែរត ៃិង កា ចាែត់ចងម្ វ្ើ តែរត គឺៃឹងមាៃផតល់ជូៃម្ៅម្ពលោប្តៃទ្ទ្ួល ។ 

រូម្  គ ណចំម្ពាុះជំៃយួគ្នសំ្ទ្ជាបៃតបនាទ បពី់ម្លាក ាករស្មាបរិ់រស ៃិង សាលាម្ ៀៃ បរ់ម្យើង ។ 

ម្ដាយម្រចកតីកកម់្តត , 

Jill 
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